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Streszczenie

Cel: Celem artykutu jest prezentacja jakosciowych badan opisowych przeprowadzonych dotychczas
eksperymentdw i pilotazy zwigzanych z implementacjg bezwarunkowego dochodu podstawowego
(BDP), konceptu ekonomicznego proponujgcego przyznanie wszystkim obywatelom statych, niezalez-
nych od warunkdw finansowych swiadczen pienieznych.

Metodyka: Artykut skupia sie na dwdéch kluczowych pytaniach badawczych: Jakie wyniki przyniosty
dotychczasowe pilotaze tych programoéw? Jakie czynniki determinujg ich sukces badz niepowodzenie?

Wyniki: Artykut jest podsumowaniem dotychczasowych badan, a jego wyniki stanowig baze do dalszych
rozwazan politycznych oraz kierunkéw rozwoju.

Implikacje i rekomendacje: Z uwagi na zmiany zachodzgce w systemach zabezpieczenia spotecznego
konieczne s3 kolejne badania i testowanie réznych modeli BDP, tak aby znaleZ¢ rozwigzanie najbardziej
efektywne i zréwnowazone.

Oryginalnosé/wartosé: Praca syntetyzuje istotne dane empiryczne, ktére umozliwiajg ocene skutecz-
nosci BDP w réznorodnych warunkach spotecznych i ekonomicznych. Prezentuje ona zupetnie nowe
wyniki, a dzieki nim mozemy poszerzaé wiedze w zakresie polityki spotecznej.

Stowa kluczowe: bezwarunkowy dochdéd podstawowy (BDP), redystrybucja dochodu, wptyw spoteczno-
-ekonomiczny, metaanaliza
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1. Wstep

Bezwarunkowy dochdd podstawowy (BDP, ang. Universal Basic Income — UBI) to koncepcja przyznania
wszystkim obywatelom statych, niezaleznych od sytuacji finansowej beneficjenta, Swiadczen pienieznych.
W odpowiedzi na rosngce nieréwnosci dochodowe i zmiany na rynkach pracy BDP jest analizowany
jako potencjalne narzedzie do promowania inkluzji spotecznej i ekonomicznego bezpieczenstwa.
Pomyst, ktory zyskat na znaczeniu dzieki pracom takich myslicieli, jak Thomas Paine i Milton Friedman,
na przestrzeni ostatnich stuleci rozwinat sie z teoretycznych rozwazan w konkretne eksperymenty
spoteczne (Ford, 2015; Van Parijs, 2000).

W XXI wieku BDP stat sie ponownie przedmiotem gtebszego zainteresowania decydentéw ze wzgledu
na problemy gospodarcze, jakie wynikajag m.in. z automatyzacji i rozpowszechnienia sie sztucznej
inteligencji (Al), ktére sg zarazem przyczyng wielu korzysci ekonomicznych, takich jak wzrost wydaj-
nosci, produktywnosci. Korzysci te dotycza rowniez sektora zdrowia, w ktérym — dzieki technologiom
automatyzacji — poprawity sie wyniki i mozliwosci operacyjne. Skutkiem tego ostatniego jest takze
wzrost dfugosci zycia ludzi i ogdlne starzenie sie spoteczenstwa. Jednoczesnie czynniki te stawiajg
wyzwania, szczegdlnie w zakresie nierdwnosci spotecznych. Automatyzacja powoduje utrate pracy
przez pracownikéw nisko wykwalifikowanych, stwarza rosngce nieréwnosci dochodowe, ktére maja
wptyw na warunki zycia wielu oséb i rodzin. Ten podwdjny wptyw podkresla, jak istotne jest zro-
zumienie bezposrednich skutkdw automatyzacji oraz jej szerszych implikacji spotecznych (Osborne
i Frey, 2013).

Celem artykutu jest przeprowadzenie badan jakosciowych w formie zestawiert opisowych i tabela-
rycznych dotychczasowych eksperymentéw i pilotazy zwigzanych z implementacjg BDP. Postawiono
przy tym dwa kluczowe pytania badawcze:

1. Jakie wyniki przynoszg dotychczasowe pilotaze tych programoéw?
2. Jakie czynniki determinujg ich sukces badz niepowodzenie?

Metody badawcze wykorzystane w pracy to jakosciowe badania opisowe, ktére umozliwiajg uogélnianie
informacji zawartych w publikacjach czy zrédtach pierwotnych, oparte na systematycznym przegladzie
literatury.

2. Przeglad literatury

2.1. Réznorodnosé definicji bezwarunkowego dochodu podstawowego
w dyskursie miedzynarodowym

Bezwarunkowy dochdd podstawowy (BDP) jest proponowany jako mechanizm zapewniajacy wszystkim
obywatelom staty i niezalezny od warunkéw dochdd, co ma na celu podniesienie podstawowego
bezpieczenstwa ekonomicznego. W miedzynarodowym dyskursie BDP przybiera rozne formy, ktdre nie
sg jednolite w swojej strukturze. Podstawowe warianty BDP rdznig sie miedzy sobg zakresem, regu-
larnoscig wyptat oraz wymaganiami wobec beneficjentow. Na przyktad sie¢ Basic Income Earth
Network (BIEN) opisuje BDP jako regularne, gotéwkowe transfery realizowane bez warunkowosci,
takich jak testy dochodowe czy wymag zatrudnienia, podkreslajgc jego powszechnos¢ i indywidualnosé
(Basic Income Earth Network, BIEN, 2020).

Réznorodnos¢ tych form wynika z adaptacji BDP do specyficznych warunkéw ekonomicznych i spo-
tecznych réznych krajow. Na przyktad, jak wskazuje Philippe Van Parijs, BDP funkcjonuje jako uzupe-
tnienie istniejgcych systeméw wsparcia socjalnego, zwiekszajac bezpieczenstwo ekonomiczne bez
eliminacji specjalistycznych programéw pomocowych (Van Parijs, 1995). Inni, jak Charles Murray,
postulujg zastgpienie tradycyjnych form wsparcia socjalnego jednolitym BDP, co miatoby zmniejszy¢
biurokracje i koszty administracyjne (Murray, 2016).
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Dyskusje na temat uniwersalnosci wyptat lub ich warunkowosci sg rdwniez ztozone i réznorodne. Jak
podkreslajg Kubicki i Cipiur, rézne podejscia do BDP w réznych kontekstach spotecznych mogg znacznie
wptywaé na jego efektywnosc i przyjecie (Kubicki, 2017; Cipiur, 2017). tukasz Zotadek i David Goldhill
zwracajg uwage na koniecznos¢ dostosowania BDP do indywidualnych potrzeb i warunkéw, co moze
obejmowac¢ specjalne zarzadzanie $wiadczeniami dla nieletnich i innych specyficznych grup (Zotadek,
2016; Goldhill, 2016).

Finansowanie bezwarunkowego dochodu podstawowego (BDP) stanowi kluczowy aspekt debaty,
z propozycjami siegajgcymi od tradycyjnych podatkéw po nowatorskie zrédta, takie jak optaty za
uzytkowanie zasobdw naturalnych, ktére sugerowat Thomas Paine (Paine, 1797). Nowoczesniejsze
podejscia, omawiane przez Hamiltona, Wrighta i Yorguna (Hamilton i in., 2021) oraz loana Marinescu
(Marinescu, 2018), skupiajg sie na  wykorzystaniu nowych metod finansowych
i podatkowych, odzwierciedlajgc réznorodnosc filozofii spotecznych i ekonomicznych wptywajacych
na projektowanie programoéw BDP. Z kolei kontrowersje dotyczace wptywu BDP na rynek pracy s3
przedmiotem analizy ekonomistdow takich jak Friedrich Hayek, ktorzy obawiajg sie, ze nieograniczony
dochdd moze zniechecaé do pracy (Hayek, 1976). Jednakze Maciej Szlinder argumentuje, ze odpo-
wiednio zaprojektowany BDP moze przyczynié sie do redukcji ubdstwa i zwiekszenia sprawiedliwosci
spotecznej, przy czym podkresla jednoczesnie potrzebe jego elastycznego dostosowania do lokal-
nych warunkéw ekonomicznych (Szlinder, 2018).

2.2.Ewolucja i adaptacje idei BDP — od negatywnego podatku dochodowego
do dochodu partycypacyjnego

Negatywny podatek dochodowy (NIT), zaproponowany przez Miltona Friedmana w latach 60. XX wieku,
jest przyktadem innowacyjnej formy dochodu gwarantowanego, ktéra integruje system podatkowy ze
wsparciem socjalnym. Koncepcja NIT zaktada, ze osoby o dochodach ponizej ustalonego progu po-
datkowego otrzymujg doptaty od panistwa, co ma na celu uzupetnienie ich dochodéw do poziomu
zapewniajgcego godne zycie. Friedman podkreslat, ze NIT powinien by¢ ustalony tak, aby zacheca¢ do
pracy, tzn. réznic sie od tradycyjnych form wsparcia, ktére czesto zniechecajg do zwiekszania zarobkdéw
(Friedman, 1962).

Jacek Warda rozwija idee NIT, wskazujac, ze system ten powinien umozliwia¢ zwolnienie z opo-
datkowania dochoddéw podatnika do kwoty niezbednej do podtrzymania jego zdolnosci do pracy. Gdy
dochody podatnika nie osiggajg tego minimalnego poziomu, panstwo powinno doptacaé rdéznice, sto-
sujgc podstawowg stope podatkowg do niewykorzystanego , limitu zwolnienia podatkowego” (Warda,
2008).

Granty o statej wysokosci, znane réwniez jako stakeholder grants, sg kolejng formg BDP. Przewidujg
one wyptate okreslonej sumy pieniedzy wszystkim obywatelom, niezaleznie od ich statusu docho-
dowego czy majgtkowego. Jest to forma ceniona za prostote i przewidywalnosc. Jednakze, jak zauwaza
Simon Birnbaum, debata naukowa na temat tego modelu BDP podkresla wyzwania zwigzane z finanso-
waniem takiej skali wsparcia oraz potencjalny wptyw takich grantéw na inflacje i motywacje do pracy
(Birnbaum, 2012).

Dochdd partycypacyjny jako nowoczesna adaptacja koncepcji BDP taczy bezwarunkowe wsparcie
finansowe z wymogiem spotecznej lub ekonomicznej aktywnosci. Ten model wymaga od benefi-
cjentéw aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym przez prace, wolontariat lub edukacje. Juliana
Bidadanure podkresla, ze dochdd partycypacyjny ma na celu przeciwdziatanie potencjalnym negatyw-
nym skutkom demoralizacji zwigzanej z otrzymywaniem ,pieniedzy za nic” i promuje spoteczng
integracje oraz aktywizacje obywateli (Bidadanure, 2019). Atkinson rowniez zauwaza, ze taki dochéd
moze efektywnie eliminowac putapki ubdstwa i jednoczesnie zwiekszac uczestnictwo spoteczne oraz
podnosi¢ kwalifikacje obywateli (Atkinson, 1995).
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Dodatkowo koncepcja wprowadzenia warunkowego BDP, jak sugeruje Katarzyna Guczalska (Guczalska,
2017), promuje idee, ze beneficjenci powinni spetnia¢ pewne warunki, takie jak ukonczenie szkoty
Sredniej czy brak przesztosci kryminalnej, co ma na celu wyréwnanie szans oraz promowanie odpo-
wiedzialnosci i aktywnosci wsréd mtodych ludzi.

Ostatecznie te réznorodne formy i adaptacje BDP odzwierciedlajg nieustajgce przeksztatcenia idei,
ktora ewoluuje w odpowiedzi na zmieniajgce sie konteksty gospodarcze i spoteczne, oferujgc rézne
metody przeciwdziatania ubdstwu i promowania sprawiedliwosci spoteczne;.

3. Metoda badawcza

W celu przeprowadzenia metaanalizy dotyczgcej eksperymentdw i pilotazy z zakresu BDP zastosowano
systematyczny przeglad literatury. Przeglagd miat na celu identyfikacje, analize i synteze dostepnych
danych na temat efektow implementacji BDP w réznych kontekstach spoteczno-ekonomicznych.

Rozrdznienie miedzy pilotazem a eksperymentem BDP jest kluczowe dla zrozumienia skutecznosci tych
programow. Pilotaz BDP zazwyczaj odnosi sie do probnego wprowadzenia programu w ograniczonej
skali lub w specyficznych warunkach i ma na celu ocene jego funkcjonowania oraz wptywu przed
szerszym wdrozeniem. Eksperymenty BDP sg bardziej formalne i systematyczne, czesto z rygorystycz-
nym nadzorem naukowym. Ich celem jest przetestowanie okreslonych hipotez dotyczacych skutkdéw
BDP, jak to miato miejsce w Finlandii (Kangas i in., 2020) czy w Kenii (Haushofer i Shapiro, 2016), gdzie
eksperymenty skupiaty sie na analizie wptywu dochodu na motywacje do pracy i ogéiny dobrostan.

Celem analizy zgromadzonych publikacji byty:

e identyfikacja gtéwnych efektéw wdrozenia BDP, w tym wptywu na motywacje do pracy, zdrowie
psychiczne, jakosé zycia i zmniejszenie ubdstwa;

e ocena réznorodnych modeli BDP i ich efektywnosci w réznych kontekstach geograficznych i spo-
teczno-ekonomicznych;

e synteza danych w celu stworzenia kompleksowego obrazu skutecznosci BDP oraz identyfikacji
czynnikow wptywajacych na sukces badz niepowodzenie tych programow.

W przegladzie wykorzystano nastepujgce bazy danych:

e \Web of Science,

e Scopus,

e JSTOR,

e Google Scholar,
e PubMed.

Przeszukiwanie baz danych przeprowadzono na podstawie wczesniej ustalonych stéw kluczowych, aby
zapewnic¢ petne pokrycie istotnych publikacji. Stowa kluczowe uzyte w procesie wyszukiwania to:

e Universal Basic Income,

e bezwarunkowy dochdd podstawowy,
Basic Income experiments,

pilotaze BDP,

e UBI effects,

e wpfyw BDP,

e income guarantee programs,

e programy gwarantowanego dochodu.

W wyniku wyszukiwania otrzymano facznie 587 dokumentéw, z czego po wstepnej selekcji do dalszej
analizy wybrano 96 prac, ktére spetniaty kryteria witgczenia. Wstepna selekcja polegata na ocenie
abstraktéw oraz tytutéw pod katem relewantnosci i jakosci metodologicznej. Kryteria wigczenia zostaty
sformutowane nastepujaco:
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1. Publikacje dotyczgce BDP lub eksperymentdw i pilotazy z nim zwigzanych.

Artykuty recenzowane, raporty instytucjonalne i metaanalizy zawierajgce dane empiryczne.

3. Prace opublikowane w ciggu ostatnich dwudziestu lat, z uwzglednieniem kluczowych prac teore-
tycznych.

4. Prace w jezyku angielskim lub polskim.

N

Kryteria wykluczenia okreslono w nastepujacy sposéb:

1. Prace oparte wytgcznie na danych anegdotycznych.
2. Artykuty bez recenzji naukowej.
3. Publikacje niezawierajgce danych empirycznych.

Kazda publikacja byta poddawana szczegétowej ocenie, w ktorej uwzgledniono nastepujgce aspekty:

1. Metodologia badania: ocena rzetelnosci i spdjnosci zastosowanych metod badawczych.

2. Wyniki: szczegdtowa analiza przedstawionych wynikdéw, w tym ilosciowych i jakosciowych danych
dotyczacych efektéw BDP.

3. Kontekst: uwzglednienie kontekstu geograficznego, spoteczno-ekonomicznego oraz kulturowego,
w ktérym byty prowadzone badania.

Przeglad literatury oraz szczegdtowa analiza wybranych prac pozwolity na syntetyczne przedstawienie
danych, ktdre stanowity podstawe do dalszych wnioskdw oraz rekomendacji w zakresie implementacji
BDP.

4. Wyniki badan

W ramach przeprowadzonej metaanalizy szczegdétowo przeanalizowano szereg eksperymentéw i pilo-
tazy dotyczacych bezwarunkowego dochodu podstawowego (BDP) realizowanych na catym Swiecie.

4.1. Badania pilotazowe zwigzane z BDP

Indie byty jednym z pierwszych krajow rozwijajacych sie, ktére przeprowadzity szeroko zakrojone
eksperymenty z BDP majgce na celu ocene jego wptywu na warunki zycia, zdrowie i edukacje
mieszkancow. Eksperymenty te byly wspdtorganizowane przez SEWA (Self Employed Women’s Asso-
ciation) oraz UNICEF, a przeprowadzono je w stanie Madhya Pradesh. Eksperymenty w Indiach obej-
mowaty dwa gtéwne projekty pilotazowe: Madhya Pradesh Unconditional Cash Transfer (MPUCT) oraz
Tribal Village Unconditional Cash Transfer (TVUCT). Programy te miaty na celu zbadanie, jak bezwa-
runkowe transfery gotéwkowe mogg wptywaé na dobrostan ekonomiczny i spoteczny mieszkaricow
wiejskich obszaréow Indii (Jhabvala, 2017).

Madhya Pradesh Unconditional Cash Transfer (MPUCT) obejmowat osiem wiosek, ktore otrzymywaty
bezwarunkowe transfery gotéwkowe, podczas gdy dwanascie podobnych wiosek stanowito grupe
kontrolng. Kazdy dorosty mieszkaniec otrzymywat miesiecznie 200 INR (ok. 3 USD), a kazde dziecko
otrzymywato 100 INR (ok. 1.5 USD). Celem byto zbadanie wptywu bezwarunkowych transferéow
gotédwkowych na warunki zycia, zdrowie, edukacje i oszczednos$ci mieszkancow.

Tribal Village Unconditional Cash Transfer (TVUCT) obejmowat wszystkich mieszkarnncow jednej wioski
plemiennej, ktérzy otrzymywali transfery gotéwkowe, podczas gdy inna wioska plemienna stuzyta jako
grupa poréwnawcza. Kazdy dorosty mieszkaniec otrzymywat 300 INR miesiecznie (ok. 4 USD), a kazde
dziecko otrzymywato 150 INR (ok. 2 USD). Celem byto zbadanie wptywu bezwarunkowych transferéw
gotdwkowych na specyficzne potrzeby i wyzwania spotecznosci plemiennych (Mishra i Kar, 2017).

Pilotaze w Indiach przyniosty szereg pozytywnych wynikéw, ktére $wiadczg o skutecznosci BDP w kon-
tekscie poprawy warunkoéw zycia, zdrowia i edukacji mieszkaricdw. Beneficjenci programow zgtaszali
znaczng poprawe w zakresie dostepu do zywnosci, odziezy i podstawowych artykutéw gospodarstwa
domowego. Transfery gotowkowe umozliwity rodzinom regularne zakupy niezbednych produktdéw, co
przyczynito sie do poprawy ogdélnego stanu zdrowia.
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Badania wykazaty takze, ze bezwarunkowe transfery gotdwkowe przyczynity sie do zwiekszenia do-
stepu do opieki zdrowotnej. Rodziny mogty przeznaczac wiecej Srodkdw na leki, wizyty lekarskie i inne
ustugi medyczne, co prowadzito do poprawy ogdlnego zdrowia mieszkancow.

Jednym z najwazniejszych rezultatéw eksperymentéw byto zwiekszenie frekwencji szkolnej i poprawa
wynikéw edukacyjnych dzieci. Rodziny, ktére otrzymywaty bezwarunkowe transfery gotéwkowe, mogty
inwestowad wiecej srodkéw w edukacje swoich dzieci, pokrywajac koszty mundurkoéw, ksigzek, przybo-
row i optat szkolnych. Badania wykazaty, ze dzieci z rodzin beneficjentéw byty lepiej przygotowane do
nauki i osiggaty wyzsze wyniki edukacyjne.

Eksperymenty w Indiach wykazaty réwniez, ze bezwarunkowe transfery gotéwkowe przyczynity sie do
zwiekszenia oszczednosci i redukcji zadtuzenia wsrdd uczestnikéw. Beneficjenci byli w stanie lepiej
zarzadzac swoimi finansami, co poprawito ich stabilnos¢ ekonomiczna.

W Barcelonie przeprowadzono innowacyjny projekt B-MINCOME, ktory faczyt bezwarunkowe transfery
gotéwkowe z programami aktywizacyjnymi. Projekt rozpoczat sie w 2017 roku, trwat dwa lata i objat
najbiedniejsze dzielnice miasta. Celem projektu byto zwalczanie ubdstwa i nieréwnosci poprzez kombi-
nacje bezwarunkowego dochodu i wsparcia aktywizacyjnego, np. szkolenn zawodowych, doradztwa
i wsparcia dla przedsiebiorczosci (McFarland, 2017).

Projekt B-MINCOME objat 1000 gospodarstw domowych, ktére otrzymywaty miesieczne transfery
gotowkowe w wysokosci od 100 do 1676 EUR (w zaleznosci od wielkosci i potrzeb gospodarstwa).
Badania wykazaty, ze uczestnicy projektu zgtaszali znaczng poprawe zdrowia psychicznego oraz
ogblnego samopoczucia. Bezwarunkowe transfery gotdwkowe zmniejszyty stres zwigzany z brakiem
stabilnosci finansowej i umozliwity beneficjentom lepsze zarzadzanie budzetem domowym (Yves
i Werbrouck, 2019).

Jednym z najwazniejszych wynikéw projektu B-MINCOME byto zwiekszenie aktywnosci zawodowej
wsrdd uczestnikdw. Szkolenia zawodowe i wsparcie dla przedsiebiorczosci przyczynity sie do wzrostu
liczby oséb podejmujgcych prace lub zaktadajacych wtasne firmy. Uczestnicy projektu mieli réwniez
lepszy dostep do edukacji i opieki zdrowotnej, co pozytywnie wptyneto na ich dtugoterminowe
perspektywy.

Projekt B-MINCOME pokazat, ze potaczenie bezwarunkowego dochodu z programami aktywizacyjnymi
moze byc¢ skutecznym narzedziem w walce z ubdstwem i nieréwnosciami. Wyniki eksperymentu suge-
ruja, ze BDP moze by¢ bardziej efektywny, gdy jest uzupetniony o dodatkowe formy wsparcia, ktére
pomagajg uczestnikom rozwija¢ umiejetnosci i zwieksza¢ zdolnosé do samodzielnego zapewnienia
sobie srodkéw do zycia (Yves i Werbrouck, 2019).

W Kanadzie eksperyment z BDP zostat przeprowadzony w prowincji Ontario i rozpoczat sie w 2017 roku.
Projekt ten miat na celu zbadanie wptywu BDP na zdrowie fizyczne i psychiczne uczestnikdéw, ich aktyw-
no$¢ zawodowaq oraz ogdlng stabilnosé¢ ekonomiczna. Eksperyment obejmowat trzy miasta: Hamilton,
Lindsay oraz Thunder Bay. Objat ok. 4000 uczestnikow, ktorzy otrzymywali roczne Swiadczenia w wyso-
kosci 16 989 CAD, czyli ok. 13 000 USD (McFarland, 2017).

Celem kanadyjskiego eksperymentu byto sprawdzenie, czy bezwarunkowe $wiadczenia pieniezne mogg
zapewnic stabilnos¢ finansowg, poprawi¢ zdrowie oraz zmniejszy¢ obcigzenie systemow opieki spo-
tecznej. Wstepne wyniki wykazaty, ze uczestnicy odczuwali znaczna poprawe jakosci zycia. Swiadczenia
pozwolity beneficjentom na pokrycie podstawowych potrzeb zyciowych, takich jak: zywnos¢, mieszka-
nie, opieka zdrowotna, co z kolei przyczynito sie do zmniejszenia poziomu stresu i poprawy zdrowia
psychicznego.

Jednym z kluczowych aspektéw eksperymentu w Ontario byto badanie wptywu BDP na aktywnos¢
zawodowg. Wyniki wykazaty, ze cho¢ niektérzy uczestnicy zdecydowali sie na redukcje godzin pracy
lub przerwanie zatrudnienia, wiekszo$s¢ wykorzystata dodatkowe srodki na szkolenia zawodowe,
rozwdj osobisty oraz poszukiwanie lepszych mozliwosci zatrudnienia. Program BDP zwiekszyt réwniez
uczestnictwo w edukacji oraz poprawit ogdlng stabilnos¢ finansowg rodzin (Khosla, 2018).
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Tabela 1. Przeglad globalnych pilotazy dotyczacych BDP

Miejscowos$é/ kraj Czas trwania Préba (n) Efekty
Dwadziescia wiosek 2011-2012 | 6000 oséb poprawa warunkdéw zycia, zdrowia, edukacji, zwiekszenie
w stanie Madhya oszczednosci, zmniejszenie zadtuzenia
Pradesh, Indie
Dwie wioski w stanie 2011-2012 |215 os6b poprawa warunkow zycia, zdrowia, edukacji, wzmocnienie
Madhya Pradesh, Indie pozycji kobiet
Barcelona, Hiszpania 2017-2019 |1000 gospodarstw | zwalczanie ubdstwa i nieréwnosci, poprawa zdrowia
domowych psychicznego, wzrost aktywnosci zawodowej
Trzy miasta w Ontario, |2017-2018 |4000 osdb zmniejszenie ubdstwa, poprawa zdrowia fizycznego
Kanada i psychicznego, zmniejszenie stresu, poprawa bezpieczenstwa

zywnosciowego, wzrost stabilnosci mieszkaniowej

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie (Standing, 2017; Yves i Werbrouck, 2019; Khosla, 2018).

Tabela 2. Kwota i forma swiadczenia w globalnych pilotazach dotyczacych BDP

Miejscowos$¢/kraj Czas trwania Kwota swiadczenia Forma swiadczenia
Osiem wiosek w stanie 2011-2012 100-200 INR miesiecznie bezwarunkowy przelew gotéwkowy
Madhya Pradesh, Indie (1,5-3 USD)
Jedna wioska w stanie 2011-2012 300 INR miesiecznie (4 USD) bezwarunkowy przelew gotéwkowy
Madhya Pradesh, Indie
Barcelona, Hiszpania 2017-2019 100-1676 EUR miesigcznie bezwarunkowy przelew gotéwkowy

(120-1900 USD) oraz wsparcie aktywizacyjne

Trzy miasta w Ontario, 2017-2018 16 989 CAD rocznie (13 000 USD) | bezwarunkowy przelew gotéwkowy
Kanada

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie (Standing, 2017; Yves i Werbrouck, 2019; Khosla, 2018).

Eksperyment w Ontario zostat jednak przedwczesnie zakoriczony w 2019 roku z powoddw politycznych,
co uniemozliwito petng ocene dtugoterminowych skutkdw programu. Niemniej jednak wstepne dane
sugerujg, ze BDP ma potencjat do znacznej poprawy jakosci zycia, zwtaszcza w kontekscie zdrowia
psychicznego, a takze i stabilno$ci ekonomicznej uczestnikow.

4.2. Eksperymenty zwigzane z BDP

Eksperyment z BDP w Finlandii, przeprowadzony w latach 2017-2018, byt jednym z najbardziej
ambitnych i szeroko analizowanych programoéw tego typu na Swiecie. Program zaplanowany przez rzad
premiera Juha Sipild miat na celu zbadanie, czy BDP moze promowac aktywizacje zawodowg oraz
poprawic¢ dobrostan psychiczny uczestnikow (Kangas iin., 2020).

Gtéwnym celem finskiego eksperymentu byto zbadanie, czy wprowadzenie bezwarunkowego dochodu
podstawowego moze uprosci¢ system zabezpieczenia spotecznego, uczyni¢ go bardziej inkluzywnym
oraz zwiekszy¢ podaz pracy. Program obejmowat 2000 losowo wybranych oséb w wieku od 25 do 58
lat, ktore otrzymywaty zasitki dla bezrobotnych od Kela (Finskiego Instytutu Ubezpieczen Spotecznych)
w listopadzie 2016 roku. Uczestnicy przez dwa lata otrzymywali co miesigc 560 EUR (ok. 635 USD)
bezwarunkowego dochodu. Kwota ta byta poréwnywalna z miesieczng kwotg netto zasitku dla bezro-
botnych (McFarland, 2017).

Wstepne wyniki badania wykazaty, ze uczestnicy programu BDP nie odnotowali znaczgcego wzrostu
zatrudnienia w poréwnaniu z grupg kontrolng. Jednakze badanie wykazato, ze osoby otrzymujgce BDP
czuty sie bezpieczniej pod wzgledem finansowym i byly bardziej sktonne do podejmowania ryzyka
zwigzanego z poszukiwaniem lepszych mozliwosci zatrudnienia. Niektorzy uczestnicy decydowali sie
na dalszg edukacje lub szkolenia zawodowe, co mogto dtugoterminowo przyczynié sie do poprawy ich
sytuacji na rynku pracy.
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Jednym z najbardziej znaczgcych wynikdw eksperymentu byto zauwazalne poprawienie dobrostanu
psychicznego uczestnikow. Osoby otrzymujgce BDP zgtaszaty mniejszy poziom stresu i leku zwigzanego
z niepewnoscig finansowg. Poprawita sie takze ogdlna satysfakcja z zycia oraz zaufanie do systemu
zabezpieczenia spotecznego. Uczestnicy czuli sie mniej obcigzeni biurokracjg i bardziej skoncentrowani
na swoich celach zyciowych.

Ocena eksperymentu byta prowadzona przez Kela we wspotpracy z VATT Institute for Economic Research,
Uniwersytetem w Turku, Uniwersytetem Helsinskim oraz Labour Institute for Economic Research.
Analiza danych obejmowata zardwno dane z rejestréow, ankiety, jak i wywiady, co pozwolito na
uzyskanie wszechstronnego obrazu efektéw programu.

Analiza danych z eksperymentu BDP w Finlandii dostarcza cennych wnioskdw na temat potencjalnych
korzysci i wyzwan zwigzanych z wdrazaniem bezwarunkowego dochodu podstawowego. Program
przyczynit sie do poprawy jakosci zycia uczestnikdow, zwtaszcza w zakresie zdrowia psychicznego
i stabilnosci finansowej. Wyniki te podkreslajg, ze skuteczno$¢ BDP moze by¢ zwiekszona poprzez
potaczenie go z programami aktywizacyjnymi i wsparciem edukacyjnym, co moze dtugoterminowo
poprawié sytuacje na rynku pracy. Wprowadzenie BDP wigze sie zaréwno z pozytywnymi, jak i nega-
tywnymi skutkami, ktédre muszg by¢ doktadnie rozwazone przy planowaniu i wdrazaniu takich progra-
moOw na szerszg skale.

Wyniki eksperymentdw w Kenii byty wyraznie pozytywne. Bezwarunkowe transfery gotéwkowe pozwo-
lity rodzinom na lepsze zarzadzanie niespodziewanymi wydatkami, co przetozyto sie na poprawe
ogolnej stabilnosci finansowej. Uczestnicy zgtaszali lepszy dostep do zywnosci, poprawe stanu zdrowia
oraz wieksze inwestycje w edukacje dzieci. Ponadto, badania wykazaty, ze transfery gotéwkowe
przyczynity sie do wzrostu poczucia bezpieczenstwa i zmniejszenia poziomu stresu wsréd benefi-
cjentéw. Wyniki te sugerujg, ze BDP moze by¢ skutecznym narzedziem w walce z ubéstwem w krajach
rozwijajgcych sie (Haushofer i Shapiro, 2018; McFarland, 2017).

W Namibii przeprowadzono eksperyment BDP w wioskach Otjivero-Omitara, ktéry rozpoczat sie
w 2008 roku. Projekt ten, znany jako Basic Income Grant (BIG), byt finansowany przez niemieckie orga-
nizacje pozarzagdowe oraz koalicje lokalnych aktywistéw. Celem eksperymentu byto zbadanie wptywu
bezwarunkowych transferéw gotéwkowych na spotecznos$¢ dotknietg wysokim poziomem ubdstwa
i bezrobocia. Kazdy mieszkaniec Otjivero-Omitara przez dwa lata otrzymywat miesiecznie 100 NAD,
czyli ok. 7 USD (Almas i in., 2023).

Wyniki namibijskiego eksperymentu byly znaczace. Badania wykazaty, ze bezwarunkowe transfery
gotéwkowe przyczynity sie do poprawy warunkdw edukacyjnych, a do szkoty uczeszczato wiecej dzieci
i osiggaty one lepsze wyniki edukacyjne. Transfery gotéwkowe umozliwity takze mieszkaricom inwesto-
wanie w mate przedsiebiorstwa, co zwiekszyto lokalng aktywnosé gospodarczg. Co wiecej, eksperyment
przyczynit sie do zmniejszenia ubdstwa, poprawy zdrowia i bezpieczenstwa zywnosciowego, a takze
zmniejszenia przestepczosci. Mieszkancy zgtaszali réwniez poprawe w zakresie zdrowia psychicznego
i ogélnego zadowolenia z zycia (Haarmann i in., 2009).

Program Alaska Permanent Fund (APF) jest jednym z najstarszych i najbardziej znanych przyktadéw
wdrozenia BDP na duzg skale. Zostat on uruchomiony w 1982 roku i jest finansowany z dochodéw
z ropy naftowej. Kazdy mieszkaniec Alaski, ktory mieszka w stanie przez co najmniej rok, otrzymuje co-
roczng dywidende z funduszu. Kwoty wyptacane wahaja sie od 800 do 2000 USD rocznie, w zaleznosci
od dochoddéw z inwestycji funduszu.

Wyniki tego programu sg zréznicowane. Badania wykazaty, ze program APF przyczynit sie do poprawy
jakosci zycia mieszkancéw Alaski, zwtaszcza w zakresie edukacji i zdrowia. Dywidendy z funduszu
pozwalajg rodzinom na pokrycie nieoczekiwanych wydatkéow i poprawe stabilnosci finansowej.
Program APF zmniejszyt rdwniez poziom ubdstwa w stanie Alaska. Mieszkancy mogli przeznaczaé
dodatkowe srodki na edukacje, co z kolei przyczynito sie do wzrostu poziomu wyksztatcenia w dtuzszej
perspektywie.
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Jednakze wptyw programu na rynek pracy jest przedmiotem debaty. Niektore badania sugeruja, ze
coroczne dywidendy mogg negatywnie wptywaé na motywacje do pracy, szczegdlnie wsréd mtodszych
mieszkancow. Inne badania natomiast wskazujg, ze dodatkowe $rodki z funduszu nie majg znaczacego
wptywu na liczbe przepracowanych godzin, a wrecz wspierajg lokalng przedsiebiorczosc i inwestycje.
Wptyw APF na lokalng gospodarke Alaski jest rowniez pozytywny, z rosngcym popytem na lokalne
produkty i ustugi (Jones i Marinescu, 2018).

W Holandii przeprowadzono szereg eksperymentdw majgcych na celu zbadanie wptywu bezwa-
runkowego dochodu podstawowego na aktywizacje zawodowq i dobrostan spoteczny. Projekty te byty
realizowane w latach 2017-2019. Uczestniczyto w nich kilka miast, w tym: Utrecht, Groningen, Tilburg,
Nijmegen i Deventer. Programy te miaty na celu ocene, jak bezwarunkowe transfery gotéwkowe
wptywajg na zachowania zawodowe, zdrowie psychiczne i ogélng jakos$¢ zycia beneficjentdw.

W kazdym z wymienionych miast uczestnicy eksperymentéw otrzymywali miesieczne $wiadczenia
w wysokosci ok. 200 EUR (220 USD). Czes¢ beneficjentéw otrzymywata te sSwiadczenia bez zadnych
warunkoéw, podczas gdy inni byli zobowigzani do uczestnictwa w programach aktywizacyjnych. Wyniki
eksperymentdow byty niejednoznaczne i réznity sie w zaleznosci od specyficznego kontekstu kazdego
miasta.

W Utrechcie badanie wykazato, ze bezwarunkowe transfery gotdwkowe miaty pozytywny wptyw na
zdrowie psychiczne uczestnikdow, zmniejszyty bowiem poziom stresu i leku. Uczestnicy, ktérzy otrzy-
mywali bezwarunkowy dochdd, zgtaszali réwniez lepsze samopoczucie i wiekszg satysfakcje z zycia.
Niemniej jednak wptyw na aktywizacje zawodowag byt ograniczony. W Groningen wyniki byty podobne,
z zauwazalng poprawa dobrostanu psychicznego, ale bez znaczgcych zmian w poziomie zatrudnienia.

W Tilburgu i Nijmegen wyniki wykazaty, ze kombinacja bezwarunkowego dochodu z programami
aktywizacyjnymi moze przynies¢ lepsze efekty. Uczestnicy, ktérzy otrzymywali Swiadczenia oraz brali
udziat w programach szkoleniowych i doradczych, wykazywali wiekszg sktonnos$¢ do podejmowania
pracy oraz rozwijania swoich kompetencji zawodowych. Przeprowadzone eksperymenty sugeruja, ze
bezwarunkowy dochéd moze by¢ bardziej efektywny, gdy jest uzupetniony o wsparcie aktywizacyjne
(Yves i Werbrouck, 2019).

Wtoski eksperyment z BDP zostat przeprowadzony w miescie Livorno, ktére zmagato sie z wysokim
poziomem bezrobocia i ubdstwa. Program trwat w latach 2016-2017. Celem eksperymentu byto
wsparcie ekonomiczne i spoteczne oséb tymczasowo niezdolnych do zapewnienia sobie $rodkdow
do zycia. Program obejmowat miesieczne $wiadczenia w wysokosci 80—-220 EUR (90-250 USD),
w zaleznosci od sytuacji finansowej i potrzeb beneficjentow.

Eksperyment w Livorno miat na celu zbadanie, jak bezwarunkowe transfery gotowkowe mogg wptywadé
na jakos¢ zycia uczestnikdw, ich zdolno$¢ do podjecia pracy oraz ogélng aktywnosé ekonomiczna.
Wyniki eksperymentu wykazaty, ze uczestnicy programu zgtaszali znaczng poprawe jakosci zycia,
zmniejszenie poziomu stresu i leku zwigzanych z finansami, a takze polepszenie zdrowia psychicznego
(Yves i Werbrouck, 2019).

Jednakze, podobnie jak w przypadku eksperymentédw w Holandii, wptyw na aktywizacje zawodowg byt
ograniczony. Wielu uczestnikéw programu wykorzystywato swiadczenia gtéwnie do zaspokojenia podsta-
wowych potrzeb zyciowych, takich jak: zywnosé, mieszkanie i opieka zdrowotna. Niemniej jednak
niektérzy beneficjenci wykorzystali dodatkowe srodki na szkolenia zawodowe i poszukiwanie pracy, co
wskazuje na potencjalne korzysci z potgczenia BDP z programami aktywizacyjnymi.

Eksperyment w Livorno podkresla, ze bezwarunkowy dochdéd podstawowy moze znaczaco poprawié
jakos¢ zycia oséb w trudnej sytuacji ekonomicznej. Jednoczesnie sugeruje, ze dla osiggniecia petnych
korzysci zwigzanych z aktywizacjg zawodowg konieczne moze byé zapewnienie dodatkowych form
wsparcia, takich jak doradztwo zawodowe i szkolenia (Yves i Werbrouck, 2019).

W Meksyku eksperyment z BDP zostat przeprowadzony w Mexico City i objat ok. 1000 gospodarstw
domowych. Program rozpoczat sie w 2002 roku i trwat dwanascie miesiecy. Celem eksperymentu byto
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zbadanie, jak bezwarunkowe transfery gotéwkowe mogg wptyna¢ na jakos$¢ zycia, zdrowie, edukacje
oraz aktywnos$¢ zawodowgq beneficjentow.

W ramach eksperymentu uczestnicy otrzymywali miesieczne $wiadczenia w wysokosci 180 USD, co
stanowito znaczng pomoc finansowg dla rodzin zyjgcych w ubdstwie. Wyniki eksperymentu wykazaty,
ze bezwarunkowe transfery gotéwkowe przyczynity sie do poprawy warunkéw zyciowych uczestnikow,
zwlaszcza w zakresie dostepu do zywnosci, opieki zdrowotnej i edukacji. Rodziny byty w stanie lepiej
zarzadzac swoimi finansami, co przetozyto sie na zwiekszenie oszczednosci i zmniejszenie poziomu

zadtuzenia.

Tabela 3. Przeglad globalnych eksperymentéw dotyczacych BDP

Namibia

ekst)/lt;r?\];intu Czas trwania Préba (n) Efekty
Finlandia 2017-2018 2000 osbéb wzrost aktywnosci zawodowej, poprawa samopoczucia,
zmniejszenie stresu, lepsze zdrowie
Kenia 2011-2013 500 gospodarstw poprawa warunkow zycia, zwiekszenie oszczednosci,
domowych lepszy dostep do zywnosci i edukacji
Otjivero-Omitara, 2008-2009 930 oséb poprawa edukacji, zmniejszenie ubdstwa, rozwdj

przedsiebiorczosci, lepsze warunki zdrowotne

Alaska, USA

1982- obecnie

cata populacja
stanu

poprawa warunkow zycia, wzrost wsparcia dla edukacji,
zmniejszenie nieréwnosci, wzrost pracy na niepetny
etat, brak znaczacego wptywu na ogdlne zatrudnienie

wybrane miasta, 2017-2019 mieszkancy kilku zwiekszenie zatrudnienia, poprawa samopoczucia,

Holandia miast zmniejszenie stresu, wzrost aktywnosci zawodowej

Livorno, Wtochy 2016-2017 100 gospodarstw wsparcie ekonomiczne i spoteczne, poprawa jakosci
domowych zycia, zmniejszenie ubdstwa

Mexico City, Meksyk | 2002—-2003 1000 gospodarstw | poprawa jakosci zycia, zmniejszenie nieréwnosci, wzrost
domowych oszczednosci

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie (Jones i Marinescu, 2018; Kangas i in., 2019; Yves i Werbrouck, 2019; Haushofer
i Shapiro, 2018; Angelucci i Giorgi, 2009; Haarmann i in., 2009).

Tabela 4. Kwota i forma swiadczenia w globalnych eksperymentach dotyczacych BDP

Miejsce . - . - .
eksperymentu Czas trwania Kwota $wiadczenia Forma $wiadczenia
Finlandia 2017-2018 560 EUR miesiecznie (ok. 635 USD) bezwarunkowy przelew gotéwkowy
Kenia 2011-2013 20 USD miesiecznie bezwarunkowy przelew gotéwkowy
Otjivero-Omitara, 2008-2009 100 NAD miesiecznie (7 USD) bezwarunkowy przelew gotéwkowy
Namibia
Alaska, USA 1982—obecnie | zmienna roczna dywidenda z funduszu bezwarunkowy przelew gotéwkowy
naftowego (800—2000 USD)
Holandia 2017-2019 200 EUR miesiecznie (220 USD) bezwarunkowy przelew gotéwkowy
oraz programy aktywizacyjne
Liviorno, Wtochy 2016-2017 80-220 EUR miesiecznie (90-250 USD) bezwarunkowy przelew gotéwkowy
Mexico City, Meksyk | 2002—2003 180 USD miesiecznie bezwarunkowy przelew gotéwkowy

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie (Jones i Marinescu, 2018; Kangas i in., 2019; Yves i Werbrouck, 2019; Haushofer
i Shapiro, 2018; Angelucci i Giorgi, 2009; Haarmann i in., 2009).

Jednym z kluczowych aspektéw badania byto zbadanie wptywu BDP na edukacje dzieci. Wyniki wyka-
zaty, ze rodziny, ktdre otrzymywaty bezwarunkowe transfery gotéwkowe, byty w stanie inwestowac
wiecej srodkédw w edukacje swoich dzieci, co przetozyto sie na lepsze wyniki w nauce i wiekszg frek-
wencje szkolng.

Wptyw programu na aktywnos$¢ zawodowg uczestnikdéw byt zréznicowany. Niektdrzy beneficjenci
zdecydowali sie na poszukiwanie lepszych mozliwosci zatrudnienia lub rozwijanie dziatalnosci gospo-
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darczej, wykorzystujgc dodatkowe Srodki jako kapitat poczatkowy. Inni z kolei korzystali z transferéw
gotéwkowych, aby zaspokoi¢ podstawowe potrzeby i zmniejszy¢ obcigzenie zwigzane z pracg zarobko-
w3a (Angelucci i Giorgi, 2009).

Eksperyment w Meksyku podkreslit znaczenie bezwarunkowych transferéw gotéwkowych w kon-
tekscie poprawy jakosci zycia i stabilnosci ekonomicznej. Pokazat réwniez, ze BDP moze mieé pozytywny
wptyw na edukacje i zdrowie, chociaz jego wptyw na aktywizacje zawodowg moze wymagac dodatko-
wych programoéw wspierajgcych rozwdj zawodowy uczestnikow.

4.3. Poréwnanie efektow i ograniczen eksperymentow i pilotazy z zakresu BDP

W tabeli 5 przeanalizowano pilotaze i eksperymenty przeprowadzone w réznych krajach. Kazdy z tych
projektéw dostarcza cennych informacji na temat potencjalnych korzysci oraz ograniczern BDP.
W tabeli zostaty przedstawione kluczowe czynniki sukcesu oraz ograniczenia poszczegdlnych ekspery-
mentéw, co pozwala na lepsze zrozumienie, jakie elementy mogg decydowac¢ o powodzeniu lub
niepowodzeniu programéw BDP w réznych kontekstach spoteczno-ekonomicznych.

Tabela 5. Przeglad globalnych eksperymentéw i pilotazy dotyczacych BDP

Kraj Efekty Czynniki ograniczajgce sukces
Finlandia e poprawa zdrowia psychicznego e brak znaczacego wzrostu zatrudnienia
e bezwarunkowos¢ swiadczen
Kanada (Ontario) |e poprawa jakosci zycia e przedwczesne zakoriczenie eksperymentu
e inwestycje w edukacje o redukcja aktywnosci zawodowej
Kenia e poprawa zdrowia i edukacji e wzrost inflacji
e eliminacja ubdstwa
Hiszpania e integracja z programami aktywizacyjnymi e nadmiar procedur administracyjnych
e poprawa stabilnosci finansowej
Indie e poprawa warunkdéw zycia e |okalne wyzwania zwigzane z infrastrukturg i
o zwiekszenie frekwencji szkolnej dostepem do ustug
Holandia e poprawa zdrowia psychicznego (eksperyment |e brak znaczacych efektéw w zakresie
z bezwarunkowym dochodem w Utrechcie) zatrudnienia
Wrtochy e poprawa stabilnosci finansowej e wysokie koszty finansowania
e |epsze zarzadzanie budzetem domowym
USA (Alaska) o staty dochdd z Alaska Permanent Fund — e potencjalne zmniejszenie motywacji do pracy
poprawa stabilnosci finansowej wsréd mtodszych mieszkancow
Meksyk e poprawa warunkow zycia i zdrowia e ryzyko zmniejszenia motywacji do pracy
Namibia e zmniejszenie ubdstwa e trudnosci w dtugoterminowym finansowaniu

e poprawa zdrowia i edukacji dzieci

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie (Khosla, 2018; Gotebiowski, 2017; Yves i Werbrouck, 2019; Kangas i in., 2019;
Almas i in., 2023; Angelucci i Giorgi, 2009; McFarland, 2017; Jones i Marinescu, 2018).

Analiza poréwnawcza pilotazy i eksperymentéw BDP przeprowadzonych w réznych krajach pozwala na
wyciggniecie kluczowych wnioskédw dotyczacych jego skutecznosci i zwigzanych z nim wyzwan.
Kluczowym czynnikiem sukcesu BDP jest odpowiednia wysokos¢ swiadczen, dostosowana do lokalnych
warunkéw ekonomicznych. Swiadczenia powinny byé na tyle wysokie, aby zaspokaja¢ podstawowe
potrzeby zyciowe beneficjentow, co przektada sie na poprawe jakosci ich zycia oraz ich stabilnosci
finansowej. Przyktady z Finlandii i Indii pokazujg, ze adekwatne kwoty mogg znaczaco wptywacé na
dobrostan psychiczny i fizyczny uczestnikéw programu.

Eliminacja warunkéw koniecznych do otrzymywania swiadczen zmniejsza stres i biurokratyczne obcia-
Zenia, co pozytywnie wptywa na zdrowie psychiczne i stabilnos¢ finansowg beneficjentéw. Programy
w Finlandii i Kenii wykazaty, ze bezwarunkowy charakter swiadczen pozwala beneficjentom skupic¢ sie
na poprawie swojego zycia, edukacji i poszukiwaniu pracy bez obawy o utrate wsparcia finansowego.
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Potgczenie BDP z programami szkoleniowymi i doradztwem zawodowym zwieksza szanse na sukces
poprzez poprawe aktywnosci zawodowej uczestnikdw. Eksperymenty w Barcelonie i innych miejscach
wymienionych w artykule pokazuja, ze integracja BDP z dodatkowymi formami wsparcia moze pro-
wadzi¢ do lepszych wynikéw w zakresie zatrudnienia i dtugoterminowego rozwoju osobistego bene-
ficjentow.

Wprowadzenie BDP moze tez jednak prowadzi¢ do zmniejszenia motywacji do pracy, wzrostu inflacji
oraz wymagac skomplikowanych procedur administracyjnych. Przyktady z Kanady i Meksyku wskazujg
na ryzyko redukcji aktywnosci zawodowej u niektdrych uczestnikdw oraz potencjalne trudnosci
w dtugoterminowym finansowaniu programdw. Aby maksymalizowaé korzysci i minimalizowac ryzyka,
konieczne jest staranne projektowanie programéw BDP, dostosowywanie wysokosci swiadczen do
lokalnych warunkéw oraz ciggte monitorowanie i ocena efektéw programéw.

5. Whnioski

Z zebranych danych stworzono syntetyczne podsumowanie, ktére uwzglednia gtdwne wnioski doty-
czace wptywu BDP na redukcje ubdstwa, rynek pracy oraz dziatania na rzecz wiekszej réwnosci spoteczne;j.
Wyniki te stanowig podstawe dla dalszych rozwazan politycznych oraz kierunkéw rozwoju badan nad
BDP.

5.1. Konfiguracja $wiadczen i ich wysokos¢

Wysokos¢ Swiadczen jest jednym z najwazniejszych czynnikéw wptywajgcych na skutecznosé BDP.
Eksperymenty wykazaty, ze wyzsze swiadczenia w wiekszym stopniu poprawiajg jakos¢ zycia benefi-
cjentow, redukujg bowiem ubdstwo i poprawiajg zdrowie psychiczne. Na przyktad w Finlandii uczestnicy
otrzymywali 560 EUR miesiecznie, co miato wyrazny wptyw na ich dobrostan psychiczny, podczas gdy
w Indiach nizsze kwoty rowniez przyniosty pozytywne rezultaty w zakresie zdrowia i edukacji, ale efekty
byty mniej spektakularne. W przypadku wysoko$ci swiadczen istotne sg nastepujgce aspekty:

1. Minimalny poziom dochodu zapewniajgcy godne zycie: wysokos$é swiadczen powinna by¢ na tyle
wysoka, aby zaspokaja¢ podstawowe potrzeby zyciowe beneficjentéw. W Finlandii kwota 560 EUR
miesiecznie byta zblizona do minimalnego dochodu zapewniajgcego godne zycie, co przetozyto sie
na znaczacg poprawe jakosci zycia uczestnikow. W Indiach, mimo ze $wiadczenia byty znacznie
nizsze, byly one dostosowane do lokalnych kosztéw zycia, co réwniez przyniosto pozytywne efekty.

2. Dostosowanie do lokalnych warunkéw ekonomicznych: skutecznosé BDP zalezy rowniez od dosto-
sowania wysokosci Swiadczen do lokalnych warunkdw ekonomicznych. Na przyktad w Kenii i Namibii,
gdzie koszty zycia sg nizsze, nawet stosunkowo niewielkie swiadczenia miaty znaczacy wptyw na
poprawe warunkéw zycia beneficjentow. Z kolei w krajach o wyzszych kosztach zycia, takich jak
Kanada, swiadczenia muszg by¢ odpowiednio wyzsze, aby byty skuteczne.

3. Progresywnos¢ swiadczen: w niektdrych eksperymentach, np. w Barcelonie, wysokos¢ swiadczen
byta dostosowywana do wielkosci i potrzeb gospodarstwa domowego. Takie podejscie pozwala na
bardziej efektywne wykorzystanie srodkéw i lepsze zaspokojenie potrzeb beneficjentéw, co moze
zwiekszy¢ skutecznos$é programu.

4. Czestotliwos¢ wyptat: czestotliwosé wyptat rowniez ma znaczenie. Regularne (miesieczne) wyptaty,
jak w Finlandii i Holandii, zapewniajg staty dochdd i stabilnos¢ finansowg, co zmniejsza stres
zwigzany z niepewnoscia finansowa. W eksperymentach, w ktérych wyptaty byty jednorazowe lub
nieregularne, efekty byty mniej przewidywalne i trudniejsze do oceny.

5. Elastycznos¢ w dostosowaniu wysokosci $wiadczen: w niektdrych przypadkach elastycznosé
w dostosowywaniu wysokosci Swiadczen w odpowiedzi na zmieniajgce sie potrzeby beneficjentow
moze by¢ kluczowa. Na przyktad w programach pilotazowych w Indiach, gdzie swiadczenia byty
dostosowywane do specyficznych potrzeb réznych grup spotecznych, takich jak wioski plemienne,
efekty byty bardziej dostosowane do lokalnych kontekstow.
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Niektére eksperymenty wykazaty rowniez krytyczne aspekty zwigzane z konfiguracjg swiadczen i ich
wysokoscig. Wysokos¢ swiadczen moze negatywnie wptywaé na motywacje do pracy, szczegdlnie jesli
jest postrzegana jako wystarczajgca do zaspokojenia podstawowych potrzeb bez koniecznosci podej-
mowania dodatkowego zatrudnienia. W USA Alaska Permanent Fund wykazat, ze coroczne dywidendy
moga zmniejszac chec¢ do pracy, zwtaszcza wsrédd mtodszych mieszkancéw. Podobne obawy wyrazano
w eksperymentach w Kanadzie, gdzie niektérzy uczestnicy zdecydowali sie na redukcje godzin pracy
lub przerwanie zatrudnienia.

Wysokos¢ swiadczen moze rowniez wptywaé w rézny sposdb na lokalng gospodarke. W krajach roz-
wijajacych sie, takich jak Indie, nawet stosunkowo niewielkie transfery gotdwkowe miaty znaczacy
wptyw na lokalne rynki i ceny podstawowych towaréw. Wzrost popytu na towary moze prowadzi¢ do
inflacji, co w dtuzszej perspektywie moze zmniejszy¢ warto$é swiadczen.

5.2. Bezwarunkowos¢ swiadczen

Kluczowym elementem BDP jest jego bezwarunkowosé. Programy, ktdre nie wigzaty Swiadczen z zad-
nymi wymaganiami, byty bardziej skuteczne w poprawie dobrostanu psychicznego i stabilnosci finanso-
wej uczestnikdw. Bezwarunkowe s$wiadczenia eliminujg stres zwigzany z koniecznoscig spetnienia
okreslonych warunkoéw, co z kolei wptywa pozytywnie na zdrowie psychiczne.

W Finlandii, gdzie program BDP obejmowat bezwarunkowe transfery gotéwkowe w wysokosci 560 EUR
miesiecznie, uczestnicy zgtaszali znaczng poprawe zdrowia psychicznego oraz ogdlnej satysfakcji z zycia.
Bezwarunkowy charakter swiadczen pozwolit beneficjentom skupi¢ sie na poszukiwaniu pracy, edu-
kacji lub innych formach rozwoju osobistego bez obawy o utrate wsparcia finansowego. Dzieki takiemu
podejsciu zmniejszyto sie obcigzenie biurokratyczne, co rowniez przyczynito sie do poprawy dobro-
stanu psychicznego uczestnikow.

Podobne wyniki zaobserwowano w Kenii, gdzie organizacja GiveDirectly przeprowadzita eksperymenty
z bezwarunkowymi transferami gotowkowymi. Beneficjenci otrzymywali regularne wyptaty bez ko-
niecznosci spetniania jakichkolwiek warunkéw. Badania wykazaty, ze uczestnicy programu czuli sie bardziej
bezpieczni pod wzgledem finansowym i doswiadczali mniejszego stresu. Bezwarunkowe transfery
gotéwkowe przyczynity sie do poprawy zdrowia psychicznego, zwiekszenia poczucia godnosci oraz
autonomii beneficjentéw.

Bezwarunkowos¢ $wiadczen ma réwniez pozytywny wplyw na stabilnos¢ finansowg uczestnikow.
W Meksyku, gdzie eksperyment BDP obejmowat miesieczne transfery gotéwkowe, beneficjenci mogli
lepiej zarzgdzac swoimi finansami, co pozwolito im na bardziej efektywne planowanie budzetu domo-
wego i redukcje zadtuzenia. Uczestnicy programu byli w stanie inwestowa¢ w edukacje swoich dzieci,
co dtugoterminowo moze prowadzi¢ do poprawy ich perspektyw zawodowych.

Jednakze bezwarunkowos¢ swiadczen moze rowniez wywotywac pewne obawy. Krytycy argumentuja,
ze bezwarunkowe transfery moga zmniejsza¢ motywacje do pracy. W eksperymentach przeprowa-
dzonych w Kanadzie niektdrzy uczestnicy zdecydowali sie na redukcje godzin pracy lub przerwanie
zatrudnienia, co sugeruje, ze bezwarunkowe dochody mogg negatywnie wptywaé na aktywnosc
zawodowag. Podobne obawy pojawity sie w USA, gdzie Alaska Permanent Fund finansujacy coroczne
dywidendy dla mieszkancéw Alaski wywotat debate na temat wptywu BDP na rynek pracy i motywacje
do zatrudnienia.

Mimo tych obaw wiele badan sugeruje, ze bezwarunkowo$¢ swiadczern moze przyniesc¢ wiecej korzysci
niz strat. Eliminacja warunkow i biurokratycznych przeszkdd pozwala beneficjentom skupic¢ sie na po-
prawie swojego zycia bez ciggtego strachu przed utratg wsparcia. W Holandii, gdzie eksperymenty z BDP
rowniez obejmowaty bezwarunkowe transfery, uczestnicy zgtaszali wiekszg swobode w podejmowaniu
decyzji dotyczacych kariery i edukacji, co przyczynito sie do ich dtugoterminowego rozwoju osobistego
i zawodowego.
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Dochdd podstawowy to postulat, ktérego celem jest poprawa polityki spotecznej: zmniejszenie nierédw-
nosci, likwidacja ubdstwa, wzmocnienie pozycji pracownikdw i, co najwazniejsze, ostabienie powigzania
wynagrodzen z pracg najemng, co przyniostoby efekt w postaci poprawy bezpieczenstwa spotecznego
oraz zakonczenia wykorzystywania nieoptacanej pracy opiekunczej, spotecznej czy domowej.

Dochdd podstawowy jest nie ostatecznym celem w drodze do lepszego systemu spoteczno-gospo-
darczego, lecz srodkiem do osiggniecia takiego stanu. To postulat bardziej progresywnej i sprawiedli-
wej polityki przysztosci.

6. Zakonczenie

Eksperymenty z BDP wykazaty, ze bezwarunkowy dochéd podstawowy moze byé bardziej efektywny
w poprawie dobrostanu psychicznego i stabilnosci finansowej uczestnikow niz tradycyjne systemy
zabezpieczenia spotecznego. BDP eliminuje stres zwigzany z warunkowoscig $wiadczen i skompliko-
wang biurokracja, co przektada sie na lepsze zdrowie psychiczne i wiekszg satysfakcje z zycia. Ponadto
BDP moze wspiera¢ wiekszg elastycznos¢ i mobilnos¢ na rynku pracy, poniewaz beneficjenci nie musza
obawiac sie utraty wsparcia finansowego po podjeciu zatrudnienia.

Jednakze BDP nie jest pozbawiony wad. Wysokos¢ swiadczen musi by¢ starannie zaprojektowana, aby
zapewnic¢ godne zycie bez demotywowania do pracy. Wprowadzenie BDP na szerokg skale wigze sie
réwniez z wyzwaniami finansowymi, poniewaz wymaga znaczacych naktadéw budzetowych. Dlatego
konieczne jest dalsze badanie i testowanie roznych modeli BDP w celu znalezienia najbardziej efektyw-
nych i zréwnowazonych rozwigzan. Poréwnanie BDP z tradycyjnymi systemami zabezpieczenia spotecz-
nego pokazuje, ze bezwarunkowy dochdd podstawowy ma potencjat do znacznej poprawy jakosci zycia
i stabilnosci finansowej beneficjentdw, ale jego skuteczno$¢ zalezy od wielu czynnikéw, takich jak:
wysokos¢ swiadczen, sposéb finansowania i integracja z innymi formami wsparcia spotecznego.
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Universal Basic Income — Analysis of Pilots and Experiments

Summary

Aim: The aim of the article is to present qualitative tests, descriptive research of previously conducted
experiments and pilot studies related to the implementation of Universal Basic Income (UBI), an
economic concept proposing the provision of regular, unconditional cash payments to all citizens.
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Methodology: The article focuses on two key research questions: What results have the pilot studies
of these programs yielded so far? What factors determine their success or failure?

Results: The results of the summary of previous studies and its results are a consequence of the
individual indicators and development results.

Implications and recommendations: Given the changes that are foreseen in social security, additional
research and testing of different UBI models are necessary to find the most appropriate and approved
solution.

Originality/value: The paper synthesizes essential empirical data that allow for the assessment of UBI’s
effectiveness in various social and economic conditions. It presents completely new results and, thanks
to them, we can expand our knowledge in the field of social policy.

Keywords: Universal Basic Income (UBI), income redistribution, socio-economic impact, meta-analysis
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